


Rauchen ein Problem?

Aber, aber, . ..

.. . viele Raucher haben es schon mehrmals geschafft,
aufzuhoren. Wir, der ‘'ViL Kirchen 1883 e.V.", haben es
auch schon oft geschafft, namlich den Vereinskurier mal
wieder aufleben zu lassen. Ob er linger auf der Bihne
bleibt, hingt davon ab, wie sehr die Abteilungen Berich-
te und Informationen bereithalten. Der Vorstand wird
sich Miihe geben.

Der neue Kurier sieht etwas anders aus als bisher. Dies ver-
danken wir dem aktiven Tischtennisspieler Dieter Latsch, der
sich bereiterklart hat, sich etwas einfallen zu lassen zum Aus-
" sehen des'Kuriers und dariiber hinaus fir die Aufbereitung
“ider Texte zu sorgen und sie druckfertig zu machen.
Herzlichen Dank daftir.

Der Vorstand




;'f.!j:r_'gd_qnls der Neuwahlen bei der Hauptversammiung
Rl
l 'ﬁm 12. Mérz 1993 fand die [dhrliche Hauptversammlung unseres

Die Neuwahlen fiir den Vorstand brachten folgende Ergebnisse:
. Vorsitzender: Cerhard Mohr,

2, Yorsitzender: Udo Amal,

1. Geschaftfihrer: Lwe Bronnert,

‘2. Geschaftsfohrer: Reiner Schneider,

1. Kassierer: Karl Otto Lenz,

2. Kassierer: Ulrich Bender,

Schriftfilbrerin: Elisabeth Schuh.

Die Mitgliederzahl des Verelns sticg aul liber 1400 Mitglieder, da-
mit ist der VIL Kirchen auch weiterhin der grofite Sportverein im Land-
kreis Altenkirchen. Die Berichte der Abteilungsieitér machten ﬂE!l.I'tEit;]‘l,
warum dieser stetige Zuwachs zu verzeichnen ist. Die Abteilungsfuhrun-
gen leisten mit ihren Ubungsleitern/Ianen und Mitarbeitern/Innen her-
vorragende Arbeit, insbesondere im Schiler- und Jugendbereich.

Danke fir diesen Einsatz!

Die Vereinsbeitrige bleiben auch in diesem jahr stabil - und dies
seit fast 10 jahren!

Unser Jahresbeitrag

fir Familien mit Kindern bis 18 jJahre 120 DM
Enwachsene ab 18 Jahre 60 DM
lugendliche 14 bis 18 jahre 45 DM

Kinder bis 14 Jahie 30 DM




FAUSTBALL

Traditionsabteilung mit Schwung
Hallo,

alle Sportbegeisterten kinnen auch bei uns mal ‘reinschauen’
und mitmachen, selbst wenn's zundchst nur mal ein Schnup-

pern ist.

Wir sind zwar nicht die grofite Abteilung im VIL, machen aber die Ling-
sten Fahrten, und das nicht nur innerhalb der Meisterschaftsrunden in
der Feld- und Hallensaison, sondern auch um an Tumieren teilzuneh-
men.,

Wenn jetzt die Tage wieder linger werden, trainieren wir aufl dem Hard-
kopl-Faustballplatz, und zwar die Jugend {von 14 bis 18 Jahren) und die
Manner freitags von 19 bis 21 Uhr. Wahrend des Winterhalbjahres findet
das Faustballtraining freitags von 20 bis 22 Uhr in der Sporthalle auf
dem Molzberg statt.

Fir die Schiler (von & bis 14 Jahre) findet das Faustbalitraining in Som-
mer pjeweils freitags von 17 bis 19 Uhr aul dem Hardtkopf-Faustballplatz
und im Winterhalbjahr von 16.30 bis 18 Ubr in der Molzberg-Sporthalle
siatl

Ansprechpartner . . .

- « . Sind fir die Schiler und Jugend Martin Stinner TEL (02741) 62135
und fiir die Manner Werner Fischer TEL (02741) 63277. Abteilungsleiter
ist Werner Stinner TEL (02741) 61435,

In der nichsten Ausgabe des ViL-Kuriers kénnen Sie mehr Gber uns er-
fahren.
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Der Aufstieg ist nm:h? tll'ins IT‘J ﬁ' J} A i L

Die 5G Kirchen/Freusburg - 1973 durch Fusion der beiden
Fullballabtellungen der Sportvereine VL Kirchen und TuS
Freusburg entstanden - hat drei Seniorenmannschaften. Zur
Zeit sind etwa 55 Spieler in der 1. und 2. Mannschaft sowie in
der AH-Mannschaft aktiv. Vorsitzender der Spielgemeinschaft
ist ab 1979 Josef Stark.

Seit dem Wiederaufstieg 1988 unter Trainer Berthold Jung (davor lagen
10 Jahre B-Kreisliga) spielt die 1. Mannschaft mit wechselndem Erolg in
der A-Kreisliga Westerwald-Sieg. 1991 wurde nach einem katastropha-
lem Start (6:18 Punkte) noch ein Mittelfeldplatz erreicht. Unter anderem
kam dies auch durch einen neuen Trainer (ab November 1990 Edgar
Stein) zustande. In der vorigen Spielzeit wurde mit 34:18 Punkten ein
hervorragender 3. Platz erreicht. Diese Saison wurde nur Platz 5 anvi-
siert, da mit Thomas Mettbach, Dirk Freudenberg und Bernd Maurer
drei wichtige Stammspieler den Verein verlieBen. Doch mit einigen neu-
en Spielern (Raiph Schneider, Frank Drees, Stefan Grigat und ab der
Rickrunde Uwe Schafer) wurden die Erwartungen mil einem 2. Platz
(25:7 Punkte) bis zur Winterpause bei weitem Gbertroffen. Da der zweite
Tabellenplatz zur Relegation um einen Aufstiegsplatz zur Bezirksliga rei-
chen wilrde, ist noch alles offen. Endglitige Klarheit wird uns das letrte
Saisonspiel am 16, Mai gegen den Herbstmedster Sportir. Herdord geben.

Die 2. Mannschalt spielt in der C-Kreisliga Westerwald-Sieq. Waren sie in
der letzten Spielzeit mit 21:27 Punkten noch Achter, so kam die ‘2. Wel-
i’ in dieser Saison nicht so gut aus den Startidchern. Bis zur Winterpau-
se lag die Mannschaft mit 12:18 Punkten an 10. Stefle. In der Rickrunde
dirfte da aber noch einiges zu machen sein. Zum Saisonabschlufl fliegt
die Mannschaft tber Pfingsten nach Mallorca.

Mur Freundschaftsspiele richten dagegen die Alten Herren der SG Kir-
chen/Freusburg aus. Der Terminplan ist mit 30 Spielen 1993 voll belegt.
Fiir S5pafk und Unterhaltung sorgen am 15. Mai eine Fahrt ins Griine und
am 10. Juli das allizhrliche Grillen nach dem Spiel gegen Betzdod. Am
28, Oktober erhalten die AH-FuRballer Besuch von TuS Platten, nach-
dem sie im letzten Herbst an der Mosel weilten. Ein voller Erfolg wurde
auch wieder das alljihrliche Hallenturnier am 23. Januar in der Molz-

berghalie.

FUSSBALL




FUSSBALL

Jugendarbeit in der JSG Kirchen

Zunichst eine Begriffserkldrung: |SC steht fir Jugendspielgemein-
schaft. In unserem Verein setzt sich die |SG aus Spielern der Orte
Kirchen, Freusburg und Wehbach zusammen, bel der A-jugend kom-
men zusitzlich noch Jugendliche aus Niederfischbach hinzu.

Jugendarbeit, so kann man mit Fug und Recht und auch mit einigem
Stolz behaupten, wird bei der $G Kirchen-Freusburg besonders groB ge-
schrieben! In unserem Verein werden zur feit (Stand: 1. Marz 1993) ca.
120 Kinder und Jugendliche trainiert und betreut. Diese 120 Sportier
vertellen sich nach Altersstufen unterteilt auf 8 Mannschalten, die alle
am Spielbetrieb teilnehmen.

Seit dem 15. Februar 1993 ist Herr Hans Giinter Lixfeld, Lessingstr. 3,
5242 Kirchen, TEL (02741) 62572 fiur den Jugendspielbetricb verant-
wortlich. Ihm zur Seite steht ein qualifiziertes und engagiertes Team, das
:: optimale Betreuung und Forderung der jugendlichen Sportler ge-

Die Trainingszeiten

Sollte @musch Ihr Kind Spal sm Fullballipielen relgen und ieresie haben, in einer unserer
Mannschaiten ru speslen, wenden Sie sich bate an den jugendieier, Hermn Lideld, oder an
den fiir ihren 5ol notindigen Trainer und Betrever.

Wir frewen uns iiber jeden MNeurugang]




Die Mannschaften im einzelnen:

F-Jugend

Unsere |ingsten spielen in fer Mannichaften , d. h. mit sicben Spielern
und Einwechselspieler. Aufgrund des erfreulich grofien Zulaufs konnten
wir awei Mannschaften melden.

In der Fl-jugend spielen die Jahrgangsiltesten und die Kinder, die
fuRballerisch schon etwas weiter sind. Bei der diesjahrigen Hallenkreis-
meisterschaft belegte diese Mannschaft unter 38 Mannschaften einen
hervorragenden 3. Platz. Seit dem 19.3.93 spielt die F1-jugendmann-
schaft auch um die Kreismeisterschaft im Freien. Der Spielerkader setxt
sich wie folgt zusammen: Maro Peter, Mario Piccolini, Heiko Prufl,
Christoph Hof, Christian Lixfeld, Andreas Hundhausen, Michael Galle,
Mils Hornickel, Marek Monno-Hilger, Manuel Selbach, Tobias Kipping.

In der F2-jugend spiclen die jingsten FuBballer unseres Vereins. Der
Spielerkader setzt sich wie folgt zusammen: Michael Hiisch, Markus
Demaolt, Tobias Schopp, Kay-Jirgen Schneidermann, Christian Schuls,
Mario Haschke, Marcel Becker, Bernhard Schneiderhéhn, Philipp Chri-
stian, Eric Haisler, Daniel Degenhardt, Thorsten Striider, Eric Homickel,
Tim Piccolini.

E-Jugend

Auch bei den E-Jugendlichen st unser Verein mit awel Mannschaften
vertreten.

Die E11-Jugend erreichte bei den diesjahrigen Hallenkreismeisterschalften
bei 19. Mannschaften ebenfalls einen ausgezeichneten 3. Platz. Diese
Mannschaft nimmt an der Play-off-Runde um die Kreismeisterschaft im
Freien teil. Der Spielerkader setzt sich wie folgt zusammen: Peter
Eisel, Julian Meinert, Daniel Ortmann, Maro Peter, Heiko Sommer,
Markus Stricker, Patrick Domnick, Florian Simon, Christoph Kohles, Sven
Kdhler, Stefan Hol, Marcel Mombour, Christian Ruf, Thomas Mollen-
hauer,

FUSSBALL
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Die E7-Jugendmannschaft belegte zur Halbzeit der Spielrunde in ihrer
Klasse zwar einen hinteren Tabellenplatz, erfreulich ist aber die Freude
und die Begeisterung, mit der die Kinder bei der Sache sind.

Der Spielkader setzt sich wie folgt zusammen: Daniel Steler, David
Stolifull, Peer Philipp Lindner, Christoph Schultheis, Sebastian Brenner,
Thomas Gerhardus, Mario Diicker, Patrick Becker, Stefan Theis, Benja-
min Schull, Martin Minzel, Benjamin Liick, Patrick Simanowski, Thomas
Jankowic.

D-jugend

Unsere D-Jugendmannschaft hat es besonders schwer. Sie spielt in dieser
Saison in der Leistungsklasse und mul dort noch etwas Lehrgeld zahlen,
Es ist aber zu erwarten, dall das bisherge Punktekonto in der Rickrunde
noch ein wenig freundlicher gestaltet werden kann.

Der Spielkader setzt sich wie folgt rusammen: Philip Stegmaier,
Patrick Hahner, Tobias Moog, 5Stephan Homickel, Alexander Miller,
Maik Peter, Bjorn Hundhausen, Francis Enimah, Timo Kotting, Florian
Schiotter, Marco-Michael Fischer, Nihal Zeld, Sebastian Hebel, Matthias
Graf, Sascha Zoller, Matthias Schifer, Florian Salchow, Meik Stecken-
stein, Tobias |dhne, Sascha Schlottau,

C-Jugend

Mit wechselndem Erfolg nimmt die C7-Jugendmannschaft in ihrer Staffel
am Spielbetrieb teil. Es ist bedauerlich, dall sich viele Jugendliche erst
sehr spidt unserer C-Jugendmannschaft angeschlossen haben. Deshalb
konnte zu Beginn der Saison auch nur eine 7er Mannschaft gemeldet
werden.

Mittlerweile gehdren nicht weniger als 17(l) Spieler zum Spieler-
kader: Daniel Maller, Michasl Molzberger, Severin Denter, Kai Hund-
hausen, Florian Hoffmann, Thorsten Jakob, Michael Bauver, Manuel
Schlemper, Stefan Grimmig, Thorsten Busenbach, Thorsten Lixfeld,
Daniel Gasser, Jens Dietershagen, Tobias Dederrichs, Christian Theis,
Michael Weber, Elcin Kog.




B-Jugend

Auch unsere B-Jugend spielt in der Leistungsklasse. Trainer und Betreuer
Uwe Jung und seine Mannschaft miissen mit einem besonders grofien
Handikap leben. Der Spielerkader umfalit gerade die bendtigte Anzahl
von 11 Spielern. Um den Spielbetrieb Gberhaupt aufrecht zu erhalten,
wurde die Mannschaft mit einigen C-Jugendlichen aufgestockt. Berlick-
sichtigt man diese Umstande, kann man mit dem bisherigen Abschnei-
den der Mannschalt durchaus rufrieden sein.

Zum Spielerkader gehdren: Michael Fricke, Jens Ginter, Domenik
Moog, Jirgen Steckenstein, Helko Quast, Ronny Tomat, Helko Wert-
mann, Messut Yagci, Michael Liick, Dirk Kalleicher, Christian |ahne.

A-Jugend

Bei der A-Jugend bilden wir zusitzdich zu der Gemeinschaft mit den Ver-
einen Freusburg und Wehbach eine Spielgemeinschaft mit dem Verein
SV Adler 09 Niederfischbach, da beide Vereine zu Saisonbeginn aus per-
sonellen Grinden keine eigenstindige A-jugendmannschaft stellen
konnten. Die neuformierte Mannschaft belegt zur Halbzeit der Saison ei-
nen beachtlichen 4. Platz in ihrer Staffel.

Der Spielerkader: Bjorm Schneider, Daniel Maag, Andreas Langenbach,
Thorsten Kipping, Sven Leidig, Stephan Kahler, Oliver Schafer, Matthias
Schwan, Andre Schwan, Jens Kotting, Mario Klein, Christian Mdoller, |Gr-
gen Kuntscher, Tobias Miller, Uguer Civelek, Karsten Zoller, javier Perez,
Karsten Kalkert, Roman Bahner, Berkan Ersan.

FUSSBALL




LEICHTATHLETIK

Laufend unterwegs

Zur Leichtathletikabteilung des VIL Kirchen gehiren derzeit
48 Mitglieder. Der Schwerpunkt der sportlichen Aktivititen
liegt im Bereich des Langstreckenlaufes. So gehéren die Teil-
nahme an Sportfesten, Stralen- und Volksldufen zum festen
Programm. Dabei konnten auch in jiingster Zeit beachtliche
Erfolge errungen werden.

Nicht nur der Trainingsfleilh der Aktiven, sondern auch die gute Trai-
ningsarbeit von Ubungsleiter Heinz Weber haben dazu einen nicht un-
beachtlichen Beitrag geleistet. Die Trainingseinheiten finden jewsils
dienstags und donnerstags von 18.00 bis 20.00 Uhr im Molzbergstadion
statt. Daneben gehort ein gemeinsamer Waldlaul sonntagmorgens um
10.00 Uhr am Ottoturm zur festen Einrichtung der Abteilung.

Seit Uber 2 Jahren findet jeden Montag von 18.00 bis 20.00 Uhr ein
Schillertraining statt, im Winterhalbjahr in der Jahnhalle und im Som-
merhalbjahr méglichst im Molzbergstadion.

Seil einiger Zeit findet am Samstag, um 10.00 Uhr, "Auf der Sohle® ein
Schilerwaldlauftraining statt. Hier wird fir die interessierten Schiler die
rusitzliche Maglichkeit geboten, in dieser uns besanders am Herzen lie-
genden Disziplin aktiv zu werden.,

Durch die Ausrichtung von erfolgreichen Leichtathletikveranstaltungen
st die Abteilung - auch tber die regionalen Grenzen hinaus - sehr be-
kannt und anerkannt

Meben dem Ottoturm-Volkslauf, der in diesemn Jahr schon rum 15, Mal
ausgenchiet wird, und dessen Erlés seit einigen [ahren sozialen Zwecken
zur Verfugung gestellt wird, hat sich auch der Kirchener Sieqgtal-Strallen-
lauf fest in dem Terminkalender der Leichtathleten verankert. An diesem
hochkardtig besetzten Stralenlauf nahmen 1992 ca. 350 Liuferinnen
und Laufer teil. Mit den Siegerzeiten von 29:55 min. bel den Herren (R
Heinbach) und 33:02 min. bei den Damen (I. Biba) konnten dabel ganz
hervorragende Ergebnisse erzielt werden.




Aulterdem wird die Abteilung 1993 noch zwei Lauferabende im Molz-
bergstadion ausrichten. Bei diesen Veranstaltungen werden sowohl
nationale Nachwuchsathleten als auch die besten einheimischen Lang-
und Mittelstreckler erwartel.

Interessierte an der Leichtathletik sind herzlich eingeladen, zu den Trai-
ningszeiten der Abteilung vorbetzuschauen und mitzumachen. Fur Fra-
gen und Informationen stehen die Ubungsleiter der Abteillung zur Vierfi-

qung:

Kontaktadresse:
Christoph Pfeifer, Struthweq 3, 5245 Brachbach
TEL (02745) 1714 (ab 19.00 Uhr)

Al derm Folo is1 ein Teil der Akthven 2u srfoennen:

Hiribere Beihe (von Bni): L. Otterbach, K Buchner, W, Drimann, | Weid, E Zinnecschied,
L. Brick, B. Hersel, T. hMohe = MMitlere Reihe (von nka): R, Bosenthal, B, Stahl, C, Pleier,
5. Otlerbach, |. Kieine, T. Halbe; P. Stinner - Vordere Reihe (von links): 5. Menn, H. Bib-
samen, C. Heidrich

LEICHTATHLETIK




SCHACH

Meister im koniglichen Spiel

Auch die kleinste Abteilung der VIL Kirchen kann Erfreuliches
melden.

Die 2. Mannschaft der Spielgemeinschaft 5V Betzdord/Kirchen wurde
ohne Punkiverlust Meister in der Kreisliga des Schachbezirks Siegeriand
und steigt in die Bezirksklasse auf. Aus der siegreichen Mannschaft gehé-
ren Rafael Perez, Pascal Arnal und Gunter jordan dem VIL Kirchen an.
Pascal Amal gelang das Meisterstiick, die Meisterschaltsspiele ohne
Miederlage zu uberstehen.

Woaollen Sie auch Schachspielen, dann wenden 5Sie sich an:
Ginter |ordan, Buchenhof-Stralle 28, 5242 Kirchen
TEL (02741) BE24

Ubungszeiten:
Freitags ab 18.00 Uhr in der Stadthalle Betzdorf




Abrechnung: Das Tennisjahr 92
Von der Jahreshauptversammlung der Abteilung Tennis

Zur Jahreshauptversammlung der Tennisabteilung des VIL Kir-
chen konnte der 1. Vorsitzende der Tennisabteilung Edgar
Leber neben dem 2. Vorsitzenden des Gesamtvereins Herrn
Arnal zahlreiche Vereinsmitglieder begriillen.

Leber zog eine sportlich dberaus positive Bilanz des abgelaufenen |ahres,
die von den Ressortleitern Michael Kullmann (Sportwart), Birgit Hintze
{jugend) und Heinz Schmidl (Bambinos) in ihren Rechenschaftsberich-
ten voll unterstiitet wurde.

Die Seniorinnen konnten rwar ihre Zugehdrigkeit zur Rheinland-Liga
nicht halten, werden aber im ndchsten Jahr in der A-Klasse wieder kriiftig
mitmischen.

Die 1. Herrenmannschaft schaffte den Verbleib in der B-Klasse, in der 2.
Herrenmannschaft konnten vor allem die Zugange aus dem jugendbe-
reich erste Erfahrungen sammeln.

Finf Mannschaften erreichten den Aufstieg in die nachsthohere Klasse:
Die Damen stiegen mit 10:0 Punkien in die C-Klasse auf, ihr Uberzeu-
gendes Erfolgsrezept beruht auf einer geschlossenen Mannschaftslel-
stung der erfahrenen Spielerinnen und der Yerstirkung aus dem Jugend-
P

En Damen taten es die Jungsenioren und die 1. Seniorenmannschaft
gleich, die jeweils ohne Punktveriust in die C-Klasse aufstiegen, wobe
letztere im gesamiten Salsonverlauf nur 2 (1) Satze abgaben.

Trotz schwieriger Bedingungen erzielte die 2. Seniorenmannschaft den
Klassenerhalt, die 1. Midchenmannschaft stieg ebenso auf wie die
Bambinos, die den Sprung in die Rheinland-Liga schafften.

Ansonsten wird von den Betreuern die langfristige Devise verfolgt, die
Kinder {iber stetige Forderung behutsam fir den Breitensport Tennis zu
begeistern. Die Verantwaortlichen sehen sich in ihrem Konzept zu Recht
bestirkt, dalt die Kinder und Jugendlichen einen gleichberechtigten Teil
des sehr aktiven Vereinslebens gestalten und mittragen.

TENNIS




TISCHTENNIS

Ein Sportjahr geht zu Ende . ..

Zum Leidwesen der einen, zur Freude und Ereichterung der
anderen. Zu den letztgenannten zihlt sicherlich die Mehrzahl
unserer ca. 40 aktiven Sportlerinnen und Sportler, die im Mei-
sterschaft-Spielbetrieb Woche fiir Woche ihre Krifte messen.

Weltkampfsport das heifit, an 22 Wochenenden vom September bis
zum April des Folgejahres in verschiedenen Spiel- und Leistungsklassen
seinen Mann oder Frau zu stehen. Das heilt auch, zusammen mit seinen
Mannschaftskameraden (6er Mannschaft bei den Herren, 4er Mann-
schaft bei den Damen und Jugendlichen) zittern, kimpfen, bangen und
hoffen, bis der Spielpunkt — 9 bei den Herren, 8 bei den Damen und Ju-
gendlichen — erreicht ist; gelegentlich heillt es auch anzuerkennen, dal
die gegnerische Mannschaft - noch - etwas besser war,

Woettkampfsport beim Tischtennis heillt aber auch, sich freuen lber die
eigene Leistung, die Leistung des Mannschaltskameraden oder den Er-
lolg der Mannschaft oder einfach dber eine sportlich faire Partie - unab-
hingig vom Sieger — und maglichst ein anschliefend gemiitliches Bei-
sammensein im Kreis der Tischtennisfreunde.

Wettkampfsport heidt deshalb auch, froh sein zu difen, wenn die Sai-
son vorbei ist und einem von Mai bis August Gelegenheit gegeben ist,
sich auch anderen Hobbys und Freizeitgestaltungen zu widmen.

Vom WettkampfstreB befreit werden dieser Tage vier Mannschaften im
Herrenbereich, eine Damenmannschalt und swei Jugendteams.

Ein besonderer Stolz gilt dabei der Leistung unserer 1. Herrenmann-
schaft, die als Aufsteiger in die Bezirksliga schon ein gewichtiges Wort
bei der Meitsterschaftsvergabe mitgeredet hat. Mit dem ermeichten 3.
Platz kann man angesichts des bedauerichen, krankheitsbedingten Aus-
falls von Sportkamerad Thomas Treude sehr zufrieden sein, zumal mit
Botren und Briggemeier rwel der stdrksten Einzelspieler innerhally der
Bezirksliga gestelit wurden. Die Mannschalt: Stefan Botzen, Ralph Briig-
gemeier, Thomas Treude, Ermst Fendrich, Bodo Stockschiider und Ste-

phan S&hngen.




Ein besonderes Lob auch unserer 3. Herrenmannschalt (Deusing, The-
len, Leukel, B. Kipping, R. Kipping, |. Tietz und "Lobo’ Klappert) fur die
erreichte Vize-Meisterschaft in der 1. Kreisklasse.

Auch der Jugendbereich hat in sportiicher Sicht einen spiirbaren Auf-
schwung erfahren. Dies belegt nach langem Qualifikationsweg die Teil-
nahme von Ralph Briggemeier an den Deutschen Schilermeisterschat-
ten am 3./4. April in Frickhausen,/Stuttgart.

Ebenso belegt dies die errungene Rheinland-Jahrgangsmeisterschaft un-
seres |ingsten Stephan Leukel,

Diesen Aufschwung - komplettiert u. a. durch hoffnungsvolle Spielerfol-
ge der Geschwister Thorsten und Sandra Scherer — verdanken wir insbe-
sondere der engagierten Arbeit des Jugendtrainers Matthias Leukel, der
Hilfe des Jugendieiters Michael Kreuzer und der Assistenz von Andreas
Zolber.

Allen Interessierten am Tischtennis-Sport sei gesagt, dall wir ebenso
bemiiht sind, neben den Wettkampfsportlern auch denjenigen eine
Sportbahne zu bieten, die lediglich aus Spall an der Freude sich dem
Ping-Pong zuwenden méchten. Ein Vorbeischauen kostet nichts.

Unsere Trainingszeiten

TISCHTENNIS




TURNEN

ﬁqﬁgfmha;tlk - Gymnastikverse
Kinderturnen

Hallo Kinder hart mal her,
turnen, das ist gar nicht schwer,
Darum laden wir Euch ein,
kommi in unser'n Turmversn!

In der Tumstund’, das ist klar,

wird geturnt ganz wunderbar.

Ob am Boden, Bock oder Reck,

aer dicke Bauch, der geht hier weg!

Immer lustiq geht es zu,

denn Spall und Spiel gehdren dazu,

Wallt Ihr mal kommen und habt Interesse,

die Jahnhalle in Kirchen ist die richtige Adresse!

Dienstags stehen wir immer bereit,

von vier bis um fnf fiir die kleineren Leut’,

Sie sind im Alter von flnf bis sechs Jahren,

und freuen sich, ohne Mama Tumen 2u habenl

Iim Anschlufh daran, das ist wllig klar,

sind die alteren Kinder von finf bis sechs Uhr da.
Ibr Alter liegt zwischen sieben und zehn,

man sieht sie immer fréhlich zur Turnhalle gehn!

HNicht, dalh man denkt, um sechs wir alles vorbe,

da kommen die Groflen mit viel Elan herbei,

Sie sind zwischen zehn und finfzehn Jahren jung,

und nicht nur mit Turnen auf Musik halten wir sie in Schwung.

Auch Tumen am Gerat oder Jazztanz bieten wir an,
sowie Gymnastik auf Musik mit Ball oder Band!

Wie thr seht, ist bei uns immer was los,

die Freude Gber jeden neuen Turner ist grof.
Als Ubungsleiter begriiit Euch alle,

Kirsten und Maria Ebel dienstags in der Halle!




Aktiv(er) leben - Seniorensport ist mehr. ..

leden Freitag von 16.00 bis 17.30 Uhr trifft sich eine Schar frihlicher
Frauen im Alter von ca, 50 bis 75 Jahren in der Jahnhalle in Kirchen zur
seniorengymnastik.

Jede Ubungsstunde beginnt mit einem altersgemaRen Geh- baw. Lauf-
training zur Erwdrmung und Lockerung der Muskulatur. Danach steht
Gymnastik mit oder ohne Handgerit auf dem Programm. Diese soll die
Wirbelsaule mobilisieren und den gesamten Kérper kraftigen und be-
weglich halten. Natirdich diirfen auch kleine Wettkamplspiele oder Tanz
nicht fehlen. Sie bilden meistens den Ausklang einer Ubungsstunde.

Sinn und Zweck des Seniorenturmens besteht filir die Ubungsieiterin dar-
in, den Teilnehmerinnen eine sportliche Betitigung in der Gruppe anzu-
bieten, die das gesundheitliche Wohlbefinden fordert und das Zusam-
mengehdrigkeitsgefiinl stirkt.

Geselligkeit wird in dieser Cruppe, die nun schon dber 5 Jahre besteht,
grolt geschrieben. Wanderungen, Besichtigungen, Weihnachtsfeier und
der jahrliche Tagesausflug gehiren ebenso zum Programm, wie die Teil-
nahme an Sport- und Kulturveranstaltungen. Alles in allem - eine mun-
tere aktive Gruppe - die Seniorinnen des VIL Kirchen,

Wenn auch Sie daru gehoren wollen, schauen Sie doch einfach mal frei-
tags um 16.00 Uhr in der [ahnhalle vorbei! — jede "Newe’ wird bei uns
gerne aufgenommen. Interessierte konne sich natlrich auch erst einmal
bei der ﬂhungleitnfh Inge Callé TEL (02741) 61368 informieren.

Jederminner

Tellnehmer: ca. 20 bis 25 Sportler im Alter von 25 bis 75 Jahren
Ubungsstunden: Dienstag, 20.00 bis 22.00 Uhr

Ubungen: Gymnastik, Hobbyfultball, Volleyball

Aktivititen: Grillfest, Jahresausflug mit Familienfreizeit auf Concordia,
Sportabzeichen, Teilnahme an Turmfesten

Ubungsleiter: josef Saftig

TURNEN




TURNEN

Hobby-Volleyball

Trainingsstunde:

Hobby-Mixed-Mannschaft, Mittwoch, 20,00 bis 22.00 Uhr

Ort: Molzberghalle

Alter: ca. 22 bis 40 Jahre

Ablauf:

= Allgemeines Aufwirmiraining

= Aufwarmen mit dem Ball (Pritschen/Baggern/Schmettern/Aufschlag)
= Stellungsspiele am Netz

= Einliben von Spielziigen

» AbschiuB ein Spiel = 3 Sétze

Aktivitaten:

Teilnahme an der Rheinland-Meisterschaft (Hobby-Liga), z. B. Saison
1992/93 in Katzenelnbogen, Hillscheid, Neuwied, Rheinbrohl, Baum-
bach, Koblenz und Engers. Diese Hobby-Mixed-Tuniere fangen im Sep-
tember an und enden im Marz mit dem Endrundenturnier, d. h., jeden
Monat findet ein Turnier statt. Der VIL Kirchen hat schon das aweite
Mal an dieser Rheinland-Meisterschaft teilgenommen. Dieses [ahr konn-
ten wir uns sogar um einen Platz verbessern.

Aulterdem nehmen wir jedes jahr an dem grifiten Frefluft-Mixed-Turnier
auf der "Schmitzer's Wiese’ in Koblenz teil. Dieses Jahr findet das Tumnier
am 12, und 13. Juni statt.

Auch die Geselligkeit kommt nicht zu kurz. Im Frihjahr und im Advent
finden unsere traditionellen Festessen beim Chinesen statt, im Sommer
aullerdem unser Grillabend usw.




Gut zu FulR fiir den Verein

Die Abteilung Wandern ist klein, aber sie schafft mit ihrem
stetigen Einsatz bei vielen IVV-Veranstaltungen die Grundlage
fiir unseren Wandertag am Ostermontag.

Dieser Tag, an dem alle Abteilungen mithelfen sollen, erméglicht eine
finanzielle Grundlage fiir die hervorragende Jugendarbeit des VL Kir-
chen. Sonntag ir Sonntag 5L ein harter Kern von uber 25 Wanderern
unterwegs um Wandern und Werben bei VV-Veranstaltungen wom
Minsterland bis ins Hessenland. jedes Jahr wird die eine oder andere
Busfahrt organisiert. Die letzte fand am 4. April statt, und zwar nach
Dattein. Es wanderten 47 Personen; anschlieBend wurde Europas
grofiter Bauernhof bei Haldern besichtigt.

¥on guten Taten kann man qut reden, wenn andere sie tun. Die Wande-
rer des Wil Kirchen handein und beteiligen sich seit nunmehr neun jakh-
ren abs Organisatoren und Heller an einer Wanderveranstaltung, die jahr-
lich im Dezember eines |ahres stattfindel. Der Erlgs dieses Wandertages
wird vorwiegend flir Multiple-Sklerose-Kranke gespendel. In diesem Jahr
findet die Veranstaltung am 18, und 19, Dezember in Belzdord-Bruche
stalt. An diesern Tag konnen Sie mit threr Teilnahme wandern und
gleichzeitig fiir eine gute Sache ctwas tun.

Interessenten, die sonntags wandern wollen, konnen Informationen er-
halten vom Abtellungsleiter Klaus Balz TEL (02741) 63106

WANDERN
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